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L’aquathlon est une A
, . CATEGORIE D’AGE NAISSANCE NATATION GRS A
épreuve sportive PIED

combinée consistant Cadet / Junior 1999 a 2002 300 m 1800 m

a enchainer un Minime 2003 & 2004 200 m 1400 m

parcours de natation o R

Benjamin 2005 a 2006 150 m 1000 m
et un parcours de
Pupille 2007 a 2008 100 m 600 m

course a pied.

Poussin / Mini-

. 2009 a 2012 50m 350 m
Poussin

02.

Programme

HORAIRES PROGRAMME

Dés 12h00 Inscriptions et retrait des dossards au Parc des Pléiades
13h30 Départ de la course des cadets & juniors
14h00 Départ de la course des minimes
14h30 Départ des benjamins
15h00 Départ des pupilles
15h15 Départ des poussins et mini-poussins
15h45 Remise des prix
16h30 Cocktail de la Ville de Courbevoie

L’épreuve de natation se déroule dans un bassin de 50 metres.
Le bassin sera accessible pour I'échauffement 10 minutes avant le départ.
Le briefing aura lieu a la piscine 5 minutes avant le départ.

Attention au décalage horaire ce jour !

* Informations et inscriptions auprées de famille.chastelier@orange.fr «
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=== Cadet/Junior 1800m
== Minimes 1400m

== Benjamins 1000m
Demi tour rose

Pupilles 600m
Demi tour jaune

=== Poussins 350m

Le top départ sera donné au niveau de la piscine municipale de Courbevoie dans le bassin
olympique de 50 métres x 20 meétres, qui servira a I'épreuve de natation. L’arrivée se déroulera

apres la course a pied sous I'arche sise Square des Pléiades.

Le circuit de course a pied est un parcours 100% piéton ou chacun pourra s’exprimer pleinement et

en toute sécurité.

A quelle adresse se rendre ?
@ Adresse : 2, place de I'Hotel de Ville — 92400 COURBEVOIE

* Informations et inscriptions auprées de famille.chastelier@orange.fr «
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Reglement oo

La date limite des inscriptions est fixée au jeudi 5
avril 2018. Apres cette date, le prix de l'inscription
sera majoré.

Pour linscription des mineurs, une autorisation
parentale diment signée est indispensable.

Les concurrents non-licenciés seront tenus de
souscrire a un « pass-compétition » (2€) inclus
dans le prix d’inscription, ainsi qu'un certificat
médical de non contre-indication a la pratique du
triathlon en compétition de moins d'un an. Les
triathlétes licenciés devront joindre une copie de
la licence FFTRI 2018.

Les licenciés doivent courir avec leur dossard
Ligue.

Filles et garcons courent ensemble, un
classement séparé sera effectué. Les résultats
seront disponibles sur les sites
http://www.courbevoie-triathlon.com/ et sur
http://www.idftriathlon.com/.

NATATION : I'épreuve de natation a lieu en
bassin de 50 metres. Elle se déroule par
catégorie, départ dans I'eau. Les accessoires de
protection ne doivent recouvrir que les yeux, en
aucun cas la bouche.

Les accessoires aidant a la flottaison, a la
propulsion ou a la respiration sont
formellement prohibés. Les « virages type
culbute » ne sont pas autorisés.

COURSE A PIED : I'ensemble de la course se
déroule sur un circuit fermé a la circulation. La
course a pied se déroule sur chemins bitumés
et stabilisés. Le dossard doit étre visible et
porté sur le devant. Il est interdit d’étre torse
nu. Les accompagnateurs et aide extérieure (a
pied ou en VTT) sont interdits.

RESPONSABILITES : les organisateurs sont
couverts pour les risques en Responsabilité
Civile auprés de Allianz, ref. contrat 54050159
et de I'assurance club MATMUT. Les licenciés
bénéficient des garanties accordées par
l'assurance liée a leur licence. Les non-
licenciés doivent s’assurer personnellement.
L’organisation ne peut étre tenue responsable
en cas daccident occasionné par un non
respect de la réglementation routiére, par un
mauvais état du matériel, en cas d’abus de
confiance par rapport a la spécificité de
I'épreuve. Il en va de méme en cas de vol ou
perte d’objet.

* Informations et inscriptions auprées de famille.chastelier@orange.fr «
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Bulletin d'inscription individuelle =« «-ceeeeeeeeeeeee...

A retourner avant le 5 avril 2018 (une majoration de 4€ sera appliquée a compter de cette date)

L’inscription est a retourner par email a famille.chastelier@orange.fr ou par courrier & Jean Chastelier,

3 avenue du Parc, 92400 Courbevoie.

o Mini-Poussin o Poussin o Pupille o Benjamin o Minime o Cadet o Junior

Nom : Prénom :
Adresse :

CP: Ville :

Tel : Email :

Sexe: oF oM Né(e)le: Nationalité :

o Non-licencié(e) o Licencié(e) Numéro de licence 2018 :
Club :

Pieces a joindre :

Non licencié(e) : Licenciée(e) :

> certificat médical de non contre-indication a la pratique du > Une photocopie de la licence FFTRI
triathlon en compétition, datant de moins de 3 mois. 2018

> cheque de 4€ par participant (ordre « Courbevoie Triathlon ») > un chéque de 2€ par participant & I'ordre
> autorisation parentale pour les mineurs de « Courbevoie Triathlon »

06.

Les inscriptions club comportant plusieurs personnes pourront étre effectuées via le fichier Excel
(disponible sur le site de Courbevoie Triathlon dans la rubrique Compétition). Merci de respecter le
format de ces fichiers et vous assurer de 'exactitude des informations communiquées (année de
naissance, numéro de dossard, etc.). Ceci facilitera la tache du secrétariat et des chronométreurs

dans la préparation de cette épreuve.

* Informations et inscriptions auprées de famille.chastelier@orange.fr «
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Autorisation parentale (pour les mineurs) ..............

Je soussigné(e) autorise

a participer a '’Aquathlon Jeunes de Courbevoie et m’engage a lui

faire respecter le réglement de I'épreuve.

Date : Signature :

* Informations et inscriptions auprées de famille.chastelier@orange.fr ¢
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Jean Chastelier
Responsable des
inscriptions

famille.chastelier@orange.fr
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